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Especialista da DECO ensina...
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O Agrupamento engalanou-se ,
mais uma vez para comemorar o Car-
naval. Desde os grupos dos mais pe-
queninos, dos Jardins de Infancia, até
aos mais velhos, das turmas do secun-
dario, foi um gosto ver os alunos parti-
cipar com tanto entusiasmo, tanta exu-
beréncia, cor e alegria. Também os
estabelecimentos particulares, o Giras-
sol e o Jodo de Deus se representaram
com grande qualidade neste desfile
que foi presenciado por milhares de
pessoas - nas instalagbes da escola
sede e ao longo das ruas por onde
passou.

De realgar que as turmas dos
2°, 3° ciclo e secundario estiveram re-
presentadas de forma massiva, com
praticamente a totalidade dos seus
alunos. Além disso, os grupos estive-
ram muito organizados e muito alegres.

Apesar de todos nés- dentro e
fora da escola- estarmos ja habituados
a qualidade deste desfile e desta ativi-
dade em geral, ano apds ano somos
sempre surpreendidos, positivamente,
pela alegria, pela cor, pelas ideias e
pelo magnifico trabalho que toda a
comunidade - educadores, professores,
assistentes, alunos e também pais/
encarregados de educacdo- colocam
neste trabalho e nesta magnifica ativi-
dade.

Ha duas semanas, fomos tam-
bém surpreendidos com o Camdes e o
Fernando Pessoal, que em varios lo-
cais da Escola, nos iam recitando poe-
sia, lida a partir dos seus "tablets" - era
a semana da poesia. A par destes leito-
res, também muitos outros, desde es-
critores famosos a Encarregados de
Educagdo dos nossos alunos, foram
passando pelas nossas turmas e mara-
vilhando os alunos com as suas leitu-
ras, que nos transportam para outros
mundos e nos fazem sorrir, meditar,
sonhar e crescer... Multiplas exposi-
¢oes e atividades diversas conviveram
com estas leituras, na comemoragao
da semana da poesia.

Durante esta semana, mais uma
vez, a tradicional Feira do Livro, que
envolvera todas as turmas, desde o
ensino pré-escolar, até aos mais ve-
Ihos. E olhamos para todas estas ativi-
dades e pensamos, com orgulho, ndo
ha nada como uma escola viva!

O Diretor
A. Cunha
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Educacao e cidadania

A Ultima proposta de
revisao curricular prevé o fim da
formacéo civica sob o argumen-
to de que se trata de uma area
cujas competéncias deverdo ser
desenvolvidas transversalmente,
sem que para tal seja necessario
um espago especifico no horario.

A formacgao civica € uma
componente essencial da forma-
¢do do aluno como pessoa, co-
mo tal deveria ser preocupagao
de qualquer sistema educativo
que, além do saber saber, do
conhecimento, e do saber fazer
deve promover o saber ser, a
componente atitudinal que, vin-
culada a padrbes valorativos de
civilidade, constitui a plataforma
a partir da qual se constréi como
pessoa, portadora certamente de
uma singularidade e autonomia
proprias, mas também de uma
capacidade de abertura ao outro,
de ser de relagédo que deve reco-
nhecer no outro uma oportunida-
de de crescimento pessoal, soci-
al e moral.

Esta dimensao da pessoa
ndo é tedrica, mas pratica, isto é,
implica atividade, relagdo, com-
promisso, responsabilidade, &
uma tarefa cuja consecugéo exi-
ge a descentracdo de si mesmo,
dos seus interesses e desejos
egoistas, o empenhamento na
relagao convivencial, que valoriza
e que nos valoriza. Neste sentido,
a educagdo para a cidadania é
tanto mais premente quanto as
sociedades modernas, marcadas
pelo culto do imediato, da sobre-
valorizagdo dos interesses do eu,
em detrimento do nés, transfor-

13 de Abril

Es‘c‘d‘lgméecundéria
Maria Amalia
Vaz de Carvalho

maram a relagédo eu-ndés numa
relagdo competitiva onde o outro
¢é frequentemente encarado como
simples instrumento ao servigo
dos interesses mais individualis-
tas.

“Distribuir” a formacgao
civica pelas diferentes areas
curriculares é pulveriza-la, reduzi
-la a menoridade, de tao absorvi-
das que aquelas estdo com o
conhecimento ou o saber fazer
que 0s programas impdem.

Pondo de lado as preocu-
pacdes economicistas, que apa-
rentam ser a motivagéo principal
para a revisao curricular propos-
ta, sobretudo no que diz respeito
ao Secundario, haveria que dar
aos alunos, no ano terminal da
formacgéo secundaria, a oportuni-
dade de aprender a ser desen-
volvendo um projeto civico —
poderia ser essa a designagéo
de uma area curricular ndo disci-
plinar cuja introducdo aqui se
defende — em que o principal
interesse seria precisamente a
aquisicdo e o desenvolvimento
de competéncias de participagdo
solidaria e de cidadania ativa
que sé o confronto com a reali-
dade proporcionaria. Os alunos,
orientados por um professor,
concretizariam um projeto que
passasse, sempre, pela interven-
¢do na comunidade, uma espé-
cie de estagio civico que os inici-
asse — seria para muitos deles
uma verdadeira iniciagédo - nas
responsabilidades da participa-
¢ao comunitaria.

Anténio Jorge Figueiredo
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Olimpiadas Nacionais de Filosofia

Olimpiadas Nacionais
de Filosofia

Numa iniciativa da Prosofos, em
parceria com outras entidades, Portugal
realizara pela primeira vez este ano as
Olimpiadas de Filosofia.

Cada escola pode inscrever dois
alunos que realizardo uma prova — a ma-
neira de um ensaio filos6fico — numa esco-
la secundaria de Lisboa, a 13 de Abril. Os
dois alunos melhor classificados representa-
rdo Portugal em Oslo, na Noruega, entre 16
e 20 de maio.

A nossa escola ja fez a sua inscrigéo,
sendo representada pelos alunos Jodo
Ambrésio e Jodo Santos, ambos do 11° A.
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Projeto de Recomendacao da escola

Medidas propostas

1. Criagdo de uma pagina/perfil/
canal, numa rede social, partilhada pela
comunidade escolar e outras associa-
¢des locais, que funcionaria como es-
pacgo privilegiado de troca de ideias e
de projetos, partilha de preocupagdes e
de desejos comuns. Complementar-
mente, propde-se a criagdo ou revitali-
zagao, por parte de varias entidades —
autarquias, movimentos civicos, As-
sembleia da Republica através das
comissbOes especializadas, etc — de
ligagbes que permitiriam recolher aque-
las ideias ou projetos, preocupagdes ou
desejos, e integra-los nas suas politi-
cas.

2. Criacdo de uma rede nacional
de procura/oferta de voluntarios utilizan-
do como plataforma as redes sociais.
Cada interessado, candidato a volunta-
rio ou instituicdo necessitada de volun-
tarios, inscrever-se-ia numa espécie de

Portal do Voluntariado, amplamente
divulgado em todas as redes sociais.
Entre os varios dominios de intervengéo
seria dada particular atengdo a promo-
¢ao da qualidade de vida, ao combate
ao isolamento e a soliddo dos mais
velhos, iniciando-se, mediante, precisa-
mente, o recurso a programas de volun-
tariado, na utilizagdo da internet e das
redes sociais.

Exposi¢ao de motivos

Com a primeira medida pretende-
se a promogdo efetiva da cidadania
ativa ao mobilizar-se, através da inter-
net em geral e das redes sociais em
particular, a comunidade escolar e local
no sentido do conhecimento e partilha
de projetos com relevancia social
(agbes solidarias, programas culturais e
recreativos de interesse comum, agdes
de formagéo e de sensibilizagéo, inter-
vengdes na escola € no meio, reivindi-
cagoes, etc). Desta forma, colocando os
varios agentes em rede, incluindo os

decisores politicos (regionais ou nacio-
nais), maximizar-se-iam os contributos
de cada um em projetos de interesse
coletivo.

Com a segunda medida pretende-
se aproveitar as potencialidades das
redes sociais para dinamizar uma ver-
tente com inegaveis vantagens no de-
senvolvimento pessoal e social, especi-
almente dos jovens: o voluntariado.
Pensamos que tudo o que ja foi feito e
0 que esta a fazer-se nesta area ainda
€ pouco para o que poderiamos e deve-
riamos fazer no sentido de desenvolver-
mos a consciéncia solidaria. Considera-
mos que a participacdo em projetos
civicos de voluntariado € uma condigéo
necessaria para a educagéao integral da
pessoa em geral, do jovem em forma-
¢ao em particular. E porque ndo come-
gar pela solidariedade entre geragoes,
colocando os jovens a iniciar os mais
velhos nestas coisas das redes sociais?
Poderia ter, entre outras vantagens, um
efeito positivo no combate a solidéo...

Sessao Distrital em Vila Nova de Paiva

Chegados a Sessao Dis-
trital, este ano no auditério Carlos
Paredes, em Vila Nova de Paiva,
os nossos deputados efetivos,
André Alves e Jodo Ambrdsio,
ambos do 11° A, e o suplente
Jodo Paiva, do 12° B, também
eleito vice-presidente da Mesa,
esforgaram-se por defender o
nosso Projeto de Recomendagéao
perante os seus pares, represen-
tantes de 33 escolas do Distrito
(Viseu tem sido, tradicionalmente,
dos distritos que mais escolas
tem inscrito no projeto).

Pretensiosismos a parte,
as nossas medidas eram equili-
bradas, exequiveis e bem supor-
tadas por argumentos sodlidos,
razdes pelas quais, na altura da
votagdo na generalidade, mere-
ceram o apoio de uma percenta-
gem significativa da assembleia.
E verdade que nao foram as mais
votadas, por isso nao serviram de

base a discussao na especialida-
de, mas reuniram consenso sufi-
ciente para nos deixar orgulhosos
com o trabalho feito.

ndo foi escolhida para passar a
fase seguinte, a Sessdo Nacio-
nal, ndo que isso se tenha devido
a falta de competéncia do André
e do Joao, claros e consistentes
na argumentacdo, mas porque,
pelo menos em algumas das
escolas eleitas, as amizades, os
“arranjos de bastidores” e o culto
de uma certa retérica da imagem
por parte de alguns deputados,
mais preocupados com artificios
de marketing do que com a per-
suasédo dos seus pares acerca da
solidez das suas medidas — tal-
vez porque estavam eles proprios
conscientes de que nao a tinham
—, falaram mais alto.

A nossa escola também

Anténio Jorge Figueiredo

0 Joao Paiva (12°B ) foi o Vice-Presidente da Mesa, cargo
que desempenhou com elevagao e competéncia. Pudera!
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Prevenir para nao ter de remediar...

Escola Segura promove acao de informacao e de sensibilizacao pa-
ra os comportamentos de risco na estrada.

A seccédo de programas
especiais da Guarda
Nacional Republica-
na, vulgarmente co-
nhecida por Escola
Segura, veio a esco-
la dinamizar uma
acao de sensibiliza- 5k
¢ao sobre prevengao
rodoviaria. O tema
faz parte do progra-
ma de ciéncias fisico

Quem usa a passadeira..

vive a vida inteira!

vitimas terem sido provocados por

do veiculo e do ambiente — destacaram

-quimicas do 9° ano
pelo que foram as
professoras Gabriela
Coelho e Fatima Oli-
veira que tiveram a
iniciativa de organi-

Nao atravesses a pas-
sadeira distraidamente.

E obrigatorio usares a
passadeira se estiver a
menos de 50 metros do

local de atravessamento.

zar a atividade.

O tema é tanto
mais pertinente quanto os niveis de
sinistralidade registados em Portugal,
apesar de alguma diminuicéo verifica-
da nos ultimos anos, continuarem a
ocupar uma posigdo cimeira no con-
junto dos paises da UE.
Mais ainda, os compor-
tamentos de risco que §
potenciam esses nume-
ros envolvem frequente-
mente os condutores
mais jovens, que veem i
na moto ou no carro um

falha  humana. a importancia
E, portanto, ao de adaptar a
nivel dos com- condugéo as
portamentos e condigbes  do
das conscién- piso -, de prote-
/| cias, mormente ger das limita-
|| nos comporta- ¢bes do utente,
mentos e nas bem como dos
consciéncias erros dos outros
dos mais novos, utentes.
que se deve
atuar. O alco-
) O desa- N34 te esquecas: ol e as drogas
fio, o risco, a constituem
competicdo, a risco acresci-
superagéo indi- Enquanto condutor do
vidual, aliados & de uma bicicleta deves
auséncia  de  cumprir as mesmas ~ Néo &
ponderagao_das regras dos restantes ngwda@e, mas
consequéncias, 7 .. ndo é demais
constituem q veiculosautomoéveis.  |opor Guan-
representagao do fizeres uma
social do jovem noitada, néo
condutor, atreito, por todos bebas se vais

esses fatores, a assungao de compor-
tamentos inapropriados e potencial-
mente perigosos na estrada. Neste
sentido, os oradores, depois de releva-
rem um conjunto de
dados destinados a
avivar a memoria do
publico jovem (ver
caixas de destaque),
insistiram na necessi-
dade de praticar uma

: . " Toma nota: condugdo defensiva,
meio de afirmagao. menosg agressiva ©
Entre 1986 e 2006 I'T:jOI'- Embater a4oKm/h equi- promotora de uma
reram  nas - estradas  yale a uma queda de um maior consciéncia do
portuguesas 39096 3 5 dar, mas embatera  outro. Neste particular
pessoas! Mais assom- ’

broso é o facto compro-
vado de que 90 a 95%
dos acidentes de que
resultaram aquelas

100 a hora equivale a
queda de um 132 andar!

alertaram para a ne-
cessidade de evitar
erros, de proteger das
condicbes  adversas

conduzir. O limite legal de alcool no
sangue é de 0,45 gramas por litro. Os
niveis de risco vao, obviamente, au-
mentando com a gramagem alcodlica:
com 0,50g/I aumenta para o dobro,
com 0,90 aumenta cinco vezes e com
1,20 — ja é crime - aumenta 16 vezes!

Conduzir sob o efeito de drogas
de qualquer espécie diminui o campo
visual, assim como a resisténcia a fadi-
ga ou a resposta reflexa, aumenta o
tempo de reacao, diminui a capacidade
de avaliagdo, torna mais estreito o cam-
po visual, ao mesmo tempo que faz o
condutor sentir-se mais euférico, enfim
menos apto para realizar uma condugao
segura.

Anténio Jorge Figueiredo

A propdésito da obra

Vinhas da Ira...

Uma familia camponesa no
tempo da Grande Depressao
nos EUA

O classico «Cruise, um camponés em
fuga» conta a histéria de uma familia de
humildes fazendeiros do Oeste americano,
no tempo da Grande Depressdo de 1929.
Os seus bens eram poucos: uma humilde
casa com um barracdo, onde guardavam
as alfaias agricolas que usavam para tra-
balhar as terras em regime de meeiros. De
repente, recebem a noticia de que tinham
de abandonar as terras, pois iam chegar
tratores e maquinas que os donos das
terras tinham comprado.

A esposa de Cruise trabalhava na
terra, e o seu trabalho ja quase ndo dava
para alimentar os seus cinco filhos; Cruise
tinha ficado desempregado. Estavam na

miséria, discutindo todos os dias, pois
«em casa onde ndo ha pao, todos ralham
e ninguém tem razdo». Como tantos ou-
tros seus vizinhos, juntaram os trapos
nuns sacos e partiram para New Jersey,
em busca de melhores condigdes de vida.
N&o tinham carro nem camido; pegaram
nas suas bicicletas, atrelaram-lhes os
carrinhos para levarem os cinco filhos e la
partiram.

Pelo caminho, vao-se cruzando
com tantas outras familias que também se
encontram em fuga dessa vida precaria,
seduzidos por promessas de trabalho e de
bons saldrios. Apos longos dias, chegam
ao seu destino. Contudo, dai a pouco
tempo, apercebem-se de que tudo tinha
sido ilusorio: agora viviam num acampa-
mento de beira de estrada, o salario era
uma miséria e trabalhavam até ndo terem
forgcas. Marido e mulher comegam a ndo se
respeitar, atribuindo-se as culpas mutua-
mente.

Esse brilhante cladssico narra aspe-
tos gerais do problema do éxodo rural e

Diante dos cartazes oficiais que proclamavam a ainda
famosa prosperidade americana, filas de desempregados
mendigavam a comida em organizacdes de caridade.

analisa a miséria humana de quantos se
viram obrigados a fugir do campo em
busca de uma vida melhor, saindo frus-
trados, pois era apenas uma ilusao.

Rafael Loureiro, 10° A
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A morar em Canas...

MARGO 2012

Paulo Ribeiro, Diretor Geral do teatro Viriato, figura marcante na
revitalizagao cultural de Viseu.

Entrevista conduzida por Rafaela Santos, 112 CPA
Breve viagem pela vida e obra do autor

E natural de Lisboa, onde viveu
muitos anos.

Antes de se estrear como coredgra-
fo, foi intérprete de danga em varias compa-
nhias europeias. Viveu no Rio de Janeiro,
Bruxelas, Paris e Lyon.

Estreou-se como coreégrafo em
1984, pela companhia Stridanse, que o
levou a participagdo em varios concursos,
ganhando o 12 prémio de Humor em 1984 e
0 22 prémio de Danga Contempordnea em
1985, ambos no Concurso Volinine, em
Paris.

Regressou a Portugal em 1988,
onde comega a colaborar com a Companhia
de Danga de Lisboa e com o Ballet Gulbenki-
an, do qual foi o ultimo diretor, entre 2003 e
2005.

Em 1996 concorre com um projeto
a direcdo do Teatro Viriato, em Viseu, entdo
objeto de obras de reconstrugdo, numa
acdo concertada do ministério da Cultura e
da Camara Municipal de Viseu. Saiu vence-
dor e ainda hoje se encontra a frente da
instituicdo.

Porque veio viver para Canas?

Canas de Senhorim é o meio mais pe-
queno onde ja vivi, reconhecendo que ficar nesta
terra foi uma enorme coincidéncia. Para isso
muito contribuiu o facto de a minha esposa, Leo-
nor Keil, ter aqui antepassados. Por outro lado, na
altura, final de 1996, estava a bragos com um
projeto para o Teatro Viriato, que tinha sido re-
construido e precisava de um diretor de progra-
magdo. Concorri e ganhei , por isso decidi vir viver
para uma localidade proxima daquele que iria ser
o meu local de trabalho.

Acha que as pessoas desta pequena populagio
valorizam o mundo das artes?

Gosto imenso de morar em Canas de
Senhorim. As pessoas ndo valorizam muito esta
area devido ao desconhecimento que ainda per-
manece, porém participam em alguns espetaculos
pela curiosidade, para se abstrairem um pouco do
mundo exterior, ou também por lazer.

Antes de ser coredgrafo, foi intérprete de danga.
O que o levou a fazer essa opgao?

As coisas ndo se escolhem, descobrem-
se. Fui um jovem com um percurso académico
normal; entrei no curso superior de psicologia e
fui judoca durante dez anos, chegando mesmo a
ser campedo nacional. Entretanto, fui descobrin-
do o sentido que a danga fazia na minha vida,
frequentando algumas aulas de danga com uma
colega, até que a danga me enfeiticou e decidi
que queria ser intérprete de danga. Ao mesmo
tempo, comecei a criar coreografias por brinca-
deira com os meus colegas em Lyon porque ndo
gostava do meu papel profissional. Essas
“brincadeiras” levaram-me a participar no
Concurso Volinine, em Paris, onde obtive o 12
prémio de Humor em 1984 e o 22 prémio de

Danga Contemporanea em 1985. Assim comecei
a ganhar desafios mais importantes como
coredgrafo do que como intérprete.

Comegou por participar em varios espetaculos
para companhias estrangeiras. Era dificil traba-
lhar como bailarino em Portugal ?

Ndo é um trabalho facil, tal como qual-
quer trabalho hoje em dia, pois tudo se torna
dificil em Portugal e nada é adquirido; devemos
lutar pelo que gostamos até as ultimas conse-
quéncias.

Entretanto afirma-se como coredgrafo fun-
dando a sua préopria companhia. O que é ser
coredgrafo?

E uma forma de estar na vida. E um
desafio constante, onde é necessario superamo-
nos em tudo o que fazemos, pois € um dominio
onde a inovagdo é fundamental.

O que o motiva especialmente no uso que faz
das linguagens da arte?

O facto de ser um trabalho onde ndo
existe uma rotina, em que é necessdria uma
inovagdo constante, e o facto de ser mais do que
uma profissdo fisica, pois envolve um grande
nivel de conhecimento, cultura geral e uma
pesquisa e forma de instrugdo diferente, torna o
trabalho de coredgrafo fascinante. Nenhuma
criagdo é igual, é sempre um desafio novo, tento
inovar constantemente para melhorar as minhas
obras.

O que o levou a assumir a dire¢do do Teatro
Viriato?

osé Alfredo

LOLQ,

A assungdo da diregdo do Teatro Viriato
veio na sequéncia do projeto que criei e com o
qual ganhei, em 1996. Na altura, Portugal en-
frentava um enorme deserto a nivel cultural e
artistico, pois todos os eventos se centravam em
Lisboa e alguns no Porto, pelo que decidi divul-
gar esta forma de linguagem no interior do pafs,
através do Teatro Viriato.

Sabemos que o Teatro Viriato, de que ¢é
também diretor de programagdo, desenvolve
cursos de formagdo nas areas da danga e do
teatro. Tem havido recetividade da parte dos
jovens de Viseu para as artes do palco?

Sim, é verdade. Houve uma radical
mudanga neste aspeto, pois as pessoas ndo
estavam curiosas o suficiente em relagdo a este
mundo. Hoje ja existe essa curiosidade.

Como persuadia um jovem (ou uma jovem) a
enveredar por uma carreira artistica nesta
area?

O mais importante ndo é motivar, de
fora, um jovem a enveredar por esta ou aquela
drea; cada um tem de descobrir por si mesmo
para que é que tem vocagdo, para onde o seu
talento o dirige.

Como responsavel pela programagdo do Teatro
Viriato, sente que ha em Viseu, uma cidade do
interior, publico interessado numa programa-
¢do cultural, tida por alguns como elitista?

Ha realmente publico interessado numa
programagao cultural. Prova disso é a percenta-
gem de espetadores que assistem aos espetacu-
los: em média 85%!.
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Dinheiro para que te quero!

Aprender a ser um consumidor informado, consciente e responsavel foi o objetivo das come-
moragdes da Semana do Jovem Consumidor, em parceria com a DECO Jovem.

Na semana de 5 a
9 de margo, comemorou-
se na nossa escola a Se-
mana do Jovem Consumi-
dor. Sendo a Educagao do
Consumidor uma das
vertentes da Educacgdo
para a Cidadania, a DE-
COJovem convidou todos
os professores das Esco-
las DECOJovem a partici-
parem nesta iniciativa.

Na nossa escola, o
balango desta atividade foi
positivo. Participaram cerca
de 300 alunos dos 2°3°
ciclos e secundario, regis-
tando-se a leitura dos textos
selecionados pela DECOJo-
vem, ao longo da semana,
nas aulas de Formagao
Civica;  Acompanhamento
ao Estudo; Matematica:
Portugués; Inglés; Histéria;
Geografia; Ciéncias da Na-
tureza; Qualidade e Higiene;
Economia; Gestdo; Area de
Integragéo e Area de Estudo
da Comunidade. Foram
abordados os temas relacio-
nados com as compras

desnecessarias, o dinheiro
eletrénico, o consumo cons-
ciente, a gestao do dinheiro
e da felicidade e os valores/
opgbes de consumo dos
jovens.

Na continuidade
desta atividade, comemorou
-se o Dia Internacional do
Consumidor, no passado dia
15 de margo, com uma ex-
posicdo de trabalhos dos
alunos dos Cursos Profissio-
nais de Restauragéo e de
Comércio, na Biblioteca, no

ambito da Disciplina de
Economia, em colaboragao
com a professora biblioteca-
ria, professora Celeste Sam-
paio.

Com a participagédo
de todos os alunos dos
Cursos Profissionais da
nossa escola, realizou-se,
nesse dia, pelas 15h30,
uma agéo de sensibilizagdo
subordinada ao tema "Gerir
& Poupar". A Dra. Marta
Nave, da DECO, referiu que
é cada vez mais importante

A Dra. Marta Nave deu uma aula de educagio para o consumo a
uma plateia de jovens “profissionais”.
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desenvolver competéncias
financeiras nos jovens, que
lhes permitam comportar-se
como consumidores respon-
saveis e informados, capa-
zes de fazer a melhor ges-
téo dos seus recursos finan-
ceiros e ter consciéncia das
consequéncias dos seus
atos individuais de consu-
mo. Sendo que o dinheiro
mede o valor dos bens e
servicos que pretendemos
adquirir, definindo o nosso
estilo e qualidade de vida,
alertou também para o facto
da necessidade dos jovens
estarem preparados para
conhecer o valor do dinhei-
ro; saber como geri-lo de
forma a satisfazer as suas
necessidades; administra-lo
com inteligéncia para con-
cretizar os seus sonhos;
reconhecer a importancia de
poupar para o futuro; inves-
tir para aumentar os seus
rendimentos e ter cuidado
com o acesso facil ao di-
nheiro.

Célia Sequeira

Apresentacao pu-
blica do livro
“Sou crianga, te-
nho direitos”

Na sequéncia do
tratamento do tema “Os direi-
tos”, trabalhado por alunos e
educadores nas suas mais
diversas vertentes, pretexto
para o desenvolvimento de

i

Pagina 6

diversas atividades, os Jardins
do Agrupamento aceitaram o
desafio langado pela educado-
ra Dores de, através da poe-
sia, refletirem sobre os direi-
tos das criangas. O mote
inspirador foi o poema “Nos
0s meninos”, da autoria da
escritora canense Maria Nata-
lia Miranda, que aborda preci-
samente a necessidade da
consciencializacgdo para a
defesa dos direitos da crian-

3&3"5”‘% o

y R

LA

ga. A ideia teve um acolhi-
mento muito favoravel por
parte da CNPCJR - Comissao
Nacional de Protegdo das
Criangas e Jovens em Risco -
, interessada em implicar as
escolas no desenvolvimento
de estratégias e atividades de
sensibilizacdo e de alerta para
o problema. O resultado final
foi a compilacdo de um con-
junto de poemas e respetivas
ilustracbes , agora editados
em livro, com o patrocinio da
Fundacdo Lapa do Lobo.

A apresentagdo publi-
ca decorreu na biblioteca da

escola sede com a presenca
dos autores, dos seus encar-
regados de educacdo, da
representante da delegagao
de Nelas da CNPCJR, da Fun-
dagdo patrocinadora do pro-
jeto e da Direcdo do Agrupa-
mento. Foram distribuidos
exemplares a todos os alu-
nos , ocasido aproveitada
pelo Diretor para relevar a
importancia do projeto para o
desenvolvimento de compe-
téncias civicas, especialmente
tratando-se de criangas em
processo de formacao.
Celeste Sampaio

Os pequenos autores deliciados com a sua obral!
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Festa da CPCJR (Nelas) contou
com a participacao de alunos
do Profissional de Animacao

Ao longo de
quatro anos (2007 a
2010), a CPCIR acom-
panhou 384 criangas
previamente sinaliza-
das, tendo sido deteta-
dos como problemas
mais frequentes a ne-
gligéncia (44% no gru-
po etario dos 6 aos 14
anos), os maus tratos
fisicos e psicoldgicos -
mais notados em cri-
angas dos 0 aos 5 anos
- e 0os comportamentos

ria das competéncias
parentais, na promo-
cdo de estilos de vida
saudaveis e da inter-
culturalidade.

Foi este Plano
que foi apresentado a
2 de margo, em Nelas,
com a presenca de
representantes das
varias entidades que
direta ou indiretamen-
te colaboram no Pro-
jeto.

Do programa do

evento constou tam-
bém um momento
cultural que contou
com a participagao de
um grupo de alunos
do nosso Agrupamen-
to, oriundos do curso
profissional de anima-
gao sociocultural, que
representaram a pega
“Inocéncia perdida”.

Antonio Jorge Fi-
gueiredo

que colocam a salde,
seguranca e desenvol-
vimento em risco, des-
tacando-se neste item
o0 abandono escolar.

Na sequéncia
dos problemas obser-
vados, foi delineado
um Plano Local de
Protegdo dos Direitos
da Crianga, a imple-
mentar durante os
préximos quatro anos,
que incidird na melho-

MARGO 2012

ILUSOES

Titulo dado a exposicdo sobre
ilusées oticas da autoria dos
alunos de EV do 9° A, orientados
pela professora Claudia Costa

Os alunos do 9° A produziram obje-
tos graficos tridimensionais em
contexto de aula de educagdo vi-
sual. O exercicio de design grafico
consistiu na produgao de deforma-
gOes aparentes numa superficie
plana, recorrendo a ilusdes de dtica.
O resultado foi um objeto com uma
geometria regular (cubo) cujas
faces serviram de suporte a ilusdes
de dtica criadas pelos alunos. No
final, os alunos montaram uma
exposigdo que esteve na biblioteca
durante o més de Janeiro.

Claudia Costa

Luto pela diferenca!

O que é ser diferente? Quando
é que a diferenca é um obsticulo ou
uma desvantagem?, como lidar com a
diferenca? Sdo questéoes a que procu-
raram dar resposta um grupo de alu-
nos do 11° ano do curso profissional
de animagdo sociocultural. Empenha-
dos em contribuir para desfazer alguns
Ppreconceitos que teimam em preencher
muitas cabegas, puxaram da imagina-
¢do e partiram para o terreno, con-
frontando novos e menos novos com a
injustica e a incongruéncia das suas
ideias feitas.

Conceberam uma campanha
que privilegiou o contacto direto com a
populagdo, quer através da simulagédo
de situagbes que levavam os interlocu-
tores a questionarem-se sobre os seus
preconceitos, quer através de um con-
junto de atividades que visavam a
sensibilizagdo da populagéo alvo para
a problema: imposi¢cdo de autocolan-
tes, colocagdo de uma faixa num jardim
publico , utilizagdo de indumentarias
que simulavam os individuos objeto de
discriminagdo. O préprio grupo fez

questdo de expor as ideias que queria
transmitir, inscrevendo-as nas t-shirts
com que se apresentou.

Além de serem eles proprios
elucidados sobre o problema, sobre as
suas diferentes manifestagbes e pers-
petivas com que é encarado, tiveram a
oportunidade de desenvolver uma cam-

Campanha

panha informativa cujo objetivo princi-
pal era promover a aceitagdo da dife-
renga, contribuir para a mudangca de
ideias e de comportamentos, uns e
outros (ainda) muito enraizados.

Mariana, Carina, Rafaela, Rafael, 11°CPA

“Luto Pela Diferenca”

Ser diferente nio ¢

ser inferior ro.
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1 Uma breve histéria do nUmero
Dia do Pi « 14 de Marco

Nd&o se sabe quando foi a primeira vez que alguém
notou que, @ medida que um circulo se tornava maior, o
quociente da medida do seu perimetro pela medida do
seu digmetro se mantinha constante.

Apenas com base na experimentagdo, os
matemdticos das civilzagées antigas devem ter
observado que a medida do comprimento de um fio
enrolado em tormno de um cilindro (cujas bases sdo
circulos) equivalia a pouco mais do que o triplo do seu
diametro.

O mais antige dos registos

conhecidos de 7 foi escrito por
um escriba egipcio de nome
Ahmes, por volta de 1650 a.C.,

. . T = =
naqguele que ficou conhecido 1*;:_-{!:5 -—1"1;&1;;:.3;:1
= B L2 eI T T
como o Papiro de Rhind. O valor mmwwlmni
] s [t
A ST 1 SN e

de m inscrito neste papiro
apresenta um  ero muito
pequeno relativamente a
3,141592.

As férmulas do Papiro de Rhind s@o o primeiro registo
de uma tentativa de construgdo geométrica de um
quadrado com a mesma area de um circulo, tornando
a ‘“quadratura do circulo” num dos problemas
matematicos mais antigos da humanidade.

A primeira traducdo e explicagdo do Papiro de Rhind
foi realizada em 1877 por Eisenlohr na obra “Um manual
de Matemdtica do Anfigo Egito”.

A afribuicdo de um nome ou de um simbolo ao
nomero T ocorreu cerca de frés mil anos apds Ahmes ter
feito o registo dos seus cdlculos no Papiro de Rhind.

Tudo indica que os egipcios ufilizaram o valor de 7 no
cdlculo de dreas de terrenos, de modo a reconstruirem
os muros destruidos durante as inunda¢ées periédicas do
rio Nilo. Ndo ha prova de que considerassem que o valor
de 1 era uma constante ou de que fivessem usado um
processo tedrico para o seu cdlculo.

A histéria evidencia que o valor de © usado pelos
egipcios ndo alastrou a oufras civiizagdes. Mil anos
depois, os babildnios e os hebreus cinda usavam 3 para
valor aproximado de .

Os gregos dos sécs. V e IV a.C. ndo usaram o valor

de 1 para medir ferenos, mas estudaram-no de forma
tedrica, comparando medidas de dreas de quadrados
e medidas de dareas de circulos. O primeiro grego a
tentar descobrir a relac@o enfre a medida da drea do
circulo e a medida da drea do quadrado nele
inscrito/circunscrito foi Anaxdgoras de Clazomenes (500-
428 a.C.).

Antifono e Bryson de Heracleia (contemporaneos de
Sécrates, 469-399 a.C.), tentaram calcular a medida da
area do circulo através do principio da exaustdo. A
partir da duplica¢do sucessiva do nimero de lados de
um hexdgono, e do cdlculo das dreas dos poligonos

! Texto organizado e adaptado por Helena Cunha a
partir da obra de David Blatner (2001), “O Encanto do ",
Ed. Replicacdo.
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assim obtidos, aproximaram-se do valor da medida da
area do circulo.

Circulo inscrifo e circunscrito em
dois hexdgonos

Bryson enquadrou o circulo enfre dois poligonos - um
nele inscrito e outro circunscrito. Concluiv que a medida
da drea do circulo estava compreendida enire as
medidas das areas desses dois poligonos. Este deve ter
sido o primeiro resultado obfido através de um
enquadramento entre o maximo e o minimo de um
intervalo.

O astrénomo Claudio Ptolomeu (87-165 d.C.) usou
17 .
para valor de ™ o numero BE (em Alexandria, no

Egifo). Se se calcular a medida do perimefro de um
circulo com 1000 metfros de di@imefro, o wvalor de
Ptolomeu permite obter um valor do perimetro com
apenas sete centimetros e meio de erro.

No auge do seu império, os romanos usaram

1
frequentemente o valor 3§ para 7, apesar de saberem

1 . . .
que 3; era um valor mais préximo, mas que envolvia
calculos mais complicados.

Na China, cerca de 263 d.C., Liu Hui |
publicou um livro em que o valor de Tt se
situava entre 3,141024 e 3,142704.

Para um poligono de 3072 lados, 4
calculou um valor de e f;“ h
aproximadamente igual a 3,1414. .

o

Oufros dois matematicos chineses, pai e filho, Tsu
Ch'ung—chih e Tsu Keng-chih, efetuaram cdlculos da
medida da darea de um poligono de 24 576 lados e

deduziram que o valor aproximado de 7 era de %,

cerca de 3,1415929. Este valor difere muifo pouco do
valor atualmente aceite para m: 3,14159265...

srs.  Na india, por volta de 530 d.C., o

8 matematico Aryabhata deu a conhecer

uma equacgdo que usava o cdlculo do

perimetro de um poligono de 384 lados,

i fendo alterado esse valor para o

¢ quociente de 62832 por 20000, que é
31416,
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Mo séc. IX, a Mafematica e as
ciéncias floresciam nas culturas
islamicas, especialmente no temitério
que corresponde ao atual Irague,
onde vivia e ensinava Abu Abd-Allah
ibn Musa Al-Kwarismi, um dos
maiores matematicos darabes de
sempre.

MNos seus frabalhos, usou para valores de T, 3;, \.'"E
62832

20000
usado numerais indo-drabes, incluindo o zero e a virgula
decimal.

. Igualmente importante, foi o facto de ter

Em 1085, o rei Afonso VI de Castela tomou a cidade de
Toledo aos movuros e, simulfaneamente, uma enorme
Biblioteca. Ordenou que fossem fraduzidas para latim as
obras cienfficas do darabe, grego e hebreu nela
existentes. Também os guerreiros regressados das
Cruzadas Cristas (entre os sécs. Xl e X} frouxeram
consigo livros e ensinamentos na area da Matematica.

No inicio do séc. X, o clérigo inglés Adelardo de Bath
disfargou-se para poder estudar como mugulmano em
Cardova, na Espanha. Al descobriv os “Elementos™ de
Euclides & o “"Almagesto” de Ptolomeu. Traduziv essas
obras para latim, possibilitando a sua leitura aqos
académicos da Europa Ocidental. Também fraduziu
trabalhos de Al-Kwarismi, infroduzinde na Europa o
sisterma de numeracdo indo-darabe.

Apds wvarios séculos de comércio entre o Médio
Oriente e os palses ocidentais, as cidades italianas, em
parficular a de Veneza, monopolizaram as rotas
comerciais no inicio do segundo milénio da Era Crista.

Leonardo de Pisa, mais conhecido

por Fibonacei, era filho de um
diplomata italiano em servico no
norte de Africa. Era muito jovem
quando aprendeu as  ciéncias
darabes.

Aos frinta e dois anos escreveu o “Liber Abaci”, que
confribuiv para a introducd@o dos numerais indo-arabes
na Europa e para a divulgacdo da conhecida
Sequéncia de Fibonacci que o tornou famoso. Na obra
“Practica geometriae” (1220), Fibonacci calculou para
valor aproximado de w, iﬁ .

Apenas no final do séc. XVI se obteve uma nova e
significativa  evolug@io no cdlculo de um  valor
aproximado de 7 . Tal evolugdo deveu-se ao francés
Frangois Viéte, homem de leis e matematico amador.

Em 1579, Viéte utiizou o método
arquimediano que |he  permifiu
enquadrar T entre 3,1415924535 e
3,1415926537. Para obter esse
enquadramento, duplicou 16 vezes o
nimero de lados de dois hexdgonos
{um inscrito e oufro circunscrito num
Unico circulo) e calculou os perfmetros
de poligonos com 393 214 lados.

A importdncia e inovacdo do trabalho deste

matematico francés foi a de descrever m como um valor
resultante de um produto infinito.

MARGO 2012

Os frezentos anos que separam os finais do
Renascimento do inicio da era vitoriana foram
exfraordindrios para o avango da Matematica. Foi como
uma semente que, apods dois mil anos de repouso,
encontrou na Europa o ambiente favoravel a sua
germinag¢do, crescimento e, durante o séc. XIX, ao
nascimento de uma flor espantosa.

Em 14621, o matemdatico holandé&s Wilbrod Snell,

determinou para ©T um valor compreendido entre
3,14022 e 3,14140.

Christiaan Huygens, holandé&s que
cursou advocacia, nasceu em 1629,
ndo estudou Matematica até aos 20
anos. Apds essa idade, demonsirou os
teoremas enunciados por Snell e

conseguiu enquadrar T entre
3,1415926533 e 3,1415926538.

Em 1873, William Shanks, apdés muitos anos de
cdlculos, encontrou 707 algarismos para o valor

aproximado de .

Em 1945, D.F.Ferguson descobriu um ero no 527.°
algarismo da sequéncia de Shanks, quando calculou os
seus primeiros 530 algarismos.

Em 1947, com uma calculadora de secretaria,
Ferguson descobriu 808 algarismos do nimero .

Mo Inverno de 1948, Levi Smith e John Wrench,

encontraram o milésimo algarismo do nimero 7.

Ha cem anos, os mafematicos ndo imaginavam que
os cdlculos pudessem ser efetuados por maqguinas
elefronicas @ velocidade a que viajam os reldmpagos...
No enfanto, em meados do séc. XX, surgem oOs
computadores.

Em 1949, o computador ENIAC (Electronic Numerical
Integrator and Computer), fabricado nos Estados Unidos
da América, estava concluido. Foi o primeiro
computador eletrénico de grande escala e com ele
foram calculados os 2037 primeiros algarismos do

numero .

A partir desse momento, as descobertas de novos
algarismos sucederam-se rapidamente:

« em 1955, 3089 algarismos (computador NORC —
Naval Ordnance Research Calculator);

e em 1958, 10 000 algarismos;

« em 1973 descobre-se o milionésime algarismo do
ndmero T,

« em 1982 calculou-se um valor aproximado de T
com 8 388 608 de algarismos;

» entre 1988 e 1995 atinge—se uma aproximacdo de 7
com 536 milhdes de algarismos;

e em 1997 s@o calculados 51,5 milhares de milhdo de

algarismos do .
Bom dia do 7!

3, 1415924535897932384426433832795028841971693993
75105820974944592307816406286...
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Sistemas de contagem

Parece remontar aos meados do quinto milénio a.C.
um dos primeiros sistemas conhecidos para o controlo
da circulagdo de mercadorias posto em execucdo
pelos habitantes da Mesopotamia.

Eram ufilizados pegquenos objetos de barro ou de
pedraq, de formas diversificadas, cada um
comespondendo a um nimero especifico de uma
mercadoria determinada: assim, © mesmo numero de
duas mercadorias diferentes seria representado por
objetos diferentes.

Montes Zagros

A separacdo enfre o sistemma de confagem e a
natureza das mercadorias a contar (o mesmo objeto
-epresentar o mesmo numero de qualguer mercadoria)
evaria cerca de um milénio a surgir.

O processo terd evoluido naturalmente para o inicio
da escrita, por volta de 3500 anos a.C. e esta
sstiftamente ligado & criacdo e represenfacéio dos
sistemas de numeragdo.

Os primeiros simbolos usados para representar
nUmeros terdo sido um sinal em forma de D para
-epresentar a unidade, e um outro de forma circular ©
para representar dez unidades.

Em geral, os sistemas de numeragcdo em uso
dependiam do contexto e diferentes bases eram
utiizadas nas atividades diarias.

A numeracdo

Estudos de antropdlogos apontam para alteracdes
nas bases de numerag¢do utiizada em diferentes partes
do mundo ao longo dos tempos.

Africa nao foge a regra, salientando-se a ufiizacao,
por parte de populagées que habitam na Africa Central,
de alguns sistemas primitivos de base dois, envolvendo
apenas nimeros falados corespondentes aos nossos um,
dois, dois um, dois dois e muitos.

No continente africano, @ maioria dos povos utiliza
contagens de base dez, por vezes misturada com outra
base.

Recomendo a informacdes fornecidas pela
Etnografia, o©os ndmeros falados  utilizados nas
numeragdes de base dez estdo, de um modo geral,
-elacionados com a contagem pelos dez dedos de
ambas as mdos bem como a numeragdo de base vinte
zstard associada 4 contagem pelos dedos das méos e
dos pés.

A importancia do nimero na filosofia pitagérica

O modo pitagdrico de encarar o universo pode ser
-esumido na frase tudo ¢ niimero.

Na verdade, a ciéncia pitagdrica era constituida
por quatro disciplinas principais: aritfmética, geomedtria,
astfronomia e musica; que ndo tinham importancia
déntica. Para Pitagoras e os seus seguidores, a chave

Alguns apontamentos da Histéria da Matematica

para a compreensdo do mundo era o nimero, o que
fazia surgir a aritmética como a ciéncia por exceléncia.

Nao foi preservado qualquer documento que
testemunhe as primeiras reflexdes de carater aritmético
dos pitagoricos. As principais fontes de informagao sobre
a tradicdo aritmética da escola de Crotona sdo
Tratados de divulgagdo da autoria de fildsofos
neopitagdricos que viveram muitos séculos depois,
como o Manual de Harmonia e a Introducdo Aritmética,
de Nicomaco de Gerasa (fim do séc. 1 d.C.); e a Exposicdo
Matematica ufil para a leifura de Platdo, de Tedo de
Esmirna (primeira metade do séc. I1d.C.).

Esses textos revelam um dos aspetos mais curiosos
da aritmética pitagdrica - o estudo dos miimeros
Sfigurados. Neste tipo de aritmética, os niumeros sdo
representados por aglomerados de pontos (circulos),
cada um representandeo uma unidade, dispostos
segundo padrdes geomeétricos. Trata-se de um tipo de
representagéio que realga a ligagd@o ente as
propriedades dos nUmeros e as formas geométricas.

Algumas sucessdes de nuumeros figurados

A Niuimeros triangulares

. . .
- - - - - -
- - - - - - - - - -
1 3 & 10 2

- & *
' . e s e
- & - & & - & & B
* - % * & *
1 4 9 16
- Nitmeros retangulares
e s = s s
- - - - - - L - -
. . e . e e e« s & s &
=i . . . . e e e . s e s u
2 4 12 20

A  busca de esquemas retangulares para
representar os nimeros terd conduzido ao conceito de
divisibilidade.

Os niimeros primos sdo os que apenas admitem a
representag@o retangular trivial (todos os pontos
dispostos numa fila Unica). Pelo contrdario, os nimeros
que admitem uma ou mais representacdes retangulares
ndo friviais dizem-se nimeros planos (mais tarde
denominados nitmeros compostos).

. Numeros pentagonais

s =

- » L]
s e * e

. =
-« & @ s = = s
-
. = s & = L T T
- . e . s . a2
1 5 12 22

In Estrada, M.® Fernanda et al. (2000). Historia da Matemdtica.
Universidade Aberta. Texto recolhide e organizado por Helena
Cunha.
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O nosso campeao!

O Cristiano Perei- cado no desporto, no- em Braga, correndo pela contaram com a partici-
ra, aluno do 9° B, tem meadamente no atletis- Casa do Povo de Man- pacdo de atletas federa-
arrecadado prémios mo. Nos tempos mais gualde. J& em Marco, dos, logo com apoios e
atrds de prémios nas recentes, foi primeiro participou com mérito frequéncias de treinos
provas em que tem par- classificado na fase dis- na final nacional do cor- que o Cristiano nao tem.
ticipado. Além dos pro- trital do corta-mato es- ta-mato escolar, que Mesmo as deslocagoes
jetos extracurriculares colar, em Viseu (no ano decorreu em Guimardes. aos diversos locais de
em que se tem envolvi- anterior ja tinha sido Alguns dos resul- realizagdo das provas
do na escola, sempre de quarto). Em Janeiro, tados alcancados pelo tém sido possiveis gracas
forma empenhada e com havia-se sagrado cam- Cristiano sdo tanto mais ao generoso apoio da
resultados meritérios, o pedo nacional de junio- de relevar quanto foram Fundagdo Lapa do Lobo.
Cristiano tem-se desta- res (desporto adaptado), obtidos em provas que

Foi com esta montagem que o Cristiano obteve uma mengao honrosa
pela sua participagdo no IV concurso nacional de pintura, escultura e

Campeio distrital de corta-mato, no Fontelo, em Viseu fotografia para TODOS, organizado pela APEXA.

Voleibol

Boccia

Na categoria de infantis

Em janeiro, a nossa B Em Janeiro obtivemos uma O Luis Almeida (11°
. masculinos perdemos 4 a 2 s S
escola organizou a 1* oad excelente vitoria (3-0) sobre a CPA) pratica ciclismo
m m i . .
traca 1 em casa com a equipa da equipa representante da Escola desde muito novo e ,
concentragdo, na qua .
Escola Basica de Tondela. ~ . . ~ - .
estiveram presentes i Dr. Joao Lopes Morais. Volta- escaldo a escaldo, foi
p Foram convocados o André “ 2 ot
. mos a estar bem contra a Escola trepando” até chegar ao
outras cinco escolas. A Couto. o Jodo Abrantes. o , . L .. .
s s
. . . " o D. Luis de Loureiro (Silgueiros) convivio com os mais
nossa equipa foi consti- Francisco Costa, o Dinis . saA . ;
, . a quem ganhamos por idéntico experientes na modalida-
tuida pelos alunos Fran- Correia, 0 Pedro Fernandes, . .
. . G o Pé N resultado, proezas que nos de. Assinou pelo Morta-
- n r
cisco Rodrigues, Fran g‘l 0 ca]\(/)[ OVO?:S’ 0 Artu valeram o 1° lugar no grupo de gua por uma temporada,
i i i ilva, o Mateus Freitas, o . ., .
cisco Matias, Jessica >, > apuramento para os campeona- equipa pela qual j4 parti-
Guerra, Micaela Guerra, Francisco Santos, quao tos regionais. cipou na volta ao conce-
Fernandes, o Francisco An-

Ana Ventura, Vanessa
Guerra, Cristiano Pereira
e Vitor Santos. Venceu a
equipa representante

lho de Albufeira, seguin-
do-se a Volta ao Alente-
jo, onde estardo presen-
tes equipas nacionais e

drade e o André Matias. Estao de parabéns, nos iniciados
femininos, a Beatriz Santos, a

Ana Rita Fernandes, a Francisca
Rodrigues, a Andreia Correia, a

Viultiatividades

estrangeiras.

da APPACDM. . o Ana Claudia Pereira, a Joana &

Ja em margo participamos G | Mageda Di O Luf . d
A 2* Concentragao reali- com trés equipas na concen- ongalves, a Magca Lisa, T, hlllS trema-se cerca de
zou-se em Fevereiro, em tragdo realizada em Cabandes. Bruna Moitas (caplta),.a Juliana 22 horas por semana,
R Vi Machado, a Joana Soeiro, a Ana cerca de 50 Km por dia!

epeses (Viseu), e os Estiveram presentes os alunos Margarida Gongalves ¢ a Rafae-

nossos atletas ficaram Emanuel Loureiro, Fernando la Monteiro.

em 4° lugar. Santos, Marco Santos, Vero-
nica Santos, Carina Fernan-
des, Antonio Pais, Vitor
Santos, Mariana Pais, Fran-
cisca Almeida, Samuel Gon-
calves, Francisco Pais, Rafael
Teixeira, André Teixeira,
Diogo Augusto, Joana Gon-
calves e Ana Raquel Pereira.
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Poemas creados en la clase de espaiiol a partir del poema «Yo soy asi» de la poeta espaiiola Gloria Fuertes (1917-1998).

Yo soy asf

como me estdais viendo.

Yo soy asf,

con nariz pequeiia,
boca pequeria,

0jos pequenos,
pestafias enormes,
pelo largo.

Mi moda es mi moda,
mi guerra es la paz.

Soy més delgado que gordo,
mas extrovertido que timido,

Yo soy asf

como me estdis viendo.
Yo soy asf,

cuando me miro al espejo.

Mi moda estd en mi armario,
mi guerra es ayudar a los
inocentes.

Soy mas alta que baja,

mads extrovertida que timida,
mas calida que fria.

Mi melena es mediana.

mas débil que fuerte por dentro,

mis musculos
mis musculos

mas pequeno que grande. ..
Soy pesado y no lo parece,
soy presumido y sf lo parece,
soy parvo y sf lo parece,

Soy guapa y no lo parece,
soy habladora y sf lo parece,
soy bromista y sf lo parece,
soy mala y no lo parece,

soy feliz y si lo parece,

soy pesada y no lo parece.

soy tozudo y no lo parece,

soy valiente y sf lo parece,
soy inteligente y no lo parece.

Soy asf...

Como me estais leyendo.

Soy asf...
Como me estais leyendo.

9.° B ¢Quién sera?

Diogo Dias, 9.° A

Mo salgado-de esperanca.
Que dgua cristalina

Que brilhaw como- wm diov-
mante!

Cada ondav esconde wm
segredo;

Cada mergulho-encantow
gente:..

Essav awreiavtoday

Essas gaivotas v voaw;
Nada consegue imitow

A imevsiddio agul do- mar.

O horigonte que nio-tem fium
£ onde se crugoun esperaun-
cas

Onde se vivem sonhos,

Onde se encontvam amores.

O tew fundo-é outraw belega,
Comv sereias e cevtegas;,
Comvrochas, corais,
Peires de mil cores.

O mow encantow munitos covos-
coes!

Beatrig Pais, 8.° D

no leito do nosso vacuo, a auséncia de

particulas é uma mera distancia entre

0s nossos corpos gelados.

a inércia advém do frio. daquele que nos corre nas arté-
rias e daquele que nos cala as esperas.

corpos parados, entregues ao cosmos, sejam mais do
que esferas consolidadas, mais que céu em ondas rasas.
sO eu assisti a0 nosso nascimento, como quem abre os
olhos e vé a mais bela aurora boreal.

em tempo zero, soubemos propagarmo-nos como luz,
soubemos ser um nada mergulhado em éxtase.

0 espago comecou a ser pele e a pele comecou a ser
nossa.

reconheco as formas que adquirimos ao longo desta
metamorfose, ndo escondendo a angustia ao contornar
os circulos turbulentos que os astros denunciaram.

a velocidade ndo é um fenémeno, é uma suposicao
entre vetores anacronicos.

a nossa orbita diluiu-se em atomos pouco oxigenados,
tornando-nos seres invisiveis a nossa singela vista,
desarmados ao conflito humano.

Mariana Ambrésio

Yo soy asi

como me estais viendo.
Yo soy asi,

no soy gordo,

soy amigo de mis amigos,
mi moda es mi moda,

mi guerra es mi guerra.

Soy maés inteligente que mucha
gente,

mas tonto que mucha gente.
Soy bajo y si lo parece,

soy tozudo y si lo parece...

Fabio Ribeiro, 9.° A

e quando a realidade ndo cabe nos
olhos?

poderiamos invocar os outros sentidos;
fragmenta-la e seguidamente distribui-la por
outros compartimentos,

de modo a que nenhum deles ficasse totalmen-

te cheio.

ser cheio ddi e torna-nos gavetas vazias.

poderiamos comprimi-la, amarrota-la e despi-la
da sujidade que é.

porém, o condicional é uma tentativa falhada.
é impossivel esquecer a intensidade e a feroci-
dade

com que o real se dilata nas nossas mentes,

ecoando como som de fraca amplitude.

héa que tapar o mundo sensitivo.
ha que o enterrar num cemitério
pertencente a uma terra

que nunca ninguém descobriu cientemente.
Mariana Ambrésio
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DESCOBRE nesta sopa de letras, em todos os sentidos, 17 palavras relacionadas com a Lua.

Armstrong (9) Cosmonauta (10) Lua (3) Astronauta (10) Noite (5) Nova (4) Crescente (9)
Lunatico (8) Orbita (6) Minguante (9) Luar (4) Foguetdo (8) Astro (5) Alunar (6) Cheia (5)

MARGO 2012

ADIVINHAS

| v

| C A R M S T R 0] N G R C H E | A

& Sdo dois irm&os desunidos Tenho capa sem ter frio
D R v M ! X A S T H v S ! o v N Q ¢ na mesma casa a viver; Tenho folhas, sem ser flor
T E J K N | Z E | R D E F A S E S R \ pois, apesar de vizinhos, Falo sem ter lingua
A S T R [¢] | R S A z Vv U o] M| P ¢ L F nem sequer se podem ver. Digam quem sou, por favor.
| C P L C N L U N A T | C (0] L Q K (0] 0 v
P £ R T 0 0 D P K F ! S K N A S N S Desta vida ando cheio, Eu tenho boca e goela
¢ N | a | A L U NJTA R S P N]JALJA U L y pois tenho o corpo enrolado, Mas ndo para proveito meu
L T (0] P X A | R J Q H A M U S F D E a cabega partida ao meio Aquele que de mim se serve
J E P A ] R o T R E D | z T E G E T e ando muito apertado. N&o come e sempre bebeu.
) P C E H T R J Y4 T J S W A P E X A m Vi
B R A v L Y B A M ! N G v A N T £ o Sem ser nada preguigosa S6 a faz quem ja a tem,
N E F [9 G J | H X (0] U R T F ) B P L quando como estou deitada; Pois quem a tem, ndo a faz
X K o) | A S T R 0 N A U T A X Z A X estou deitada quando ando; Se a tem pode ndo a fazer
Q ) S A R S A v N | £ Y 7 0 R T N S deitada quando parada. Se a fizer ja ndo a traz.
A L U A D [0 N Q T A Z C | H A V [0] N

Aluado (6) Fases (5)

JOGO 1

5 Os doze pontos acima sdo
ASSINALA a resposta correta a cada questdo.

1- Em que pais europeu se iniciou, no século XVIII, a Revolugdo Industrial?

Alemanha. Inglaterra. Franga.
2-0 Mar Vermelho situa-se entre a Arabia Sauditae o ...

percorridos por cinco linhas

Irlanda. PR
retas, sem levantar o lapis. E

india. Irdo. Egipto. Turquia. possivel outra solugdo, atra-
3- Qual dos paises da U. E. tem como capital Varsévia?
Hungria. Leténia. Republica Checa. Polénia. vés de um circuito fechado

4- Qual destes mares ndo esta situado no mar Mediterrdneo?
Cantabrico. Adriatico. Egeu. Tirreno.
5- Os paises europeus que formam a Peninsula da Escandindvia sdo a...
Noruega e a Dinamarca. Suécia e a Noruega. Dinamarca e a Finlandia. Finlandiae

(as linhas podem cruzar-se):

- traga cinco linhas retas;

a Suécia. - sem levantar o lapis;

6-Qual destes rios ndo é designagdo de um pais ? ~
- ndo passar duas vezes pelo

Senegal. Paraguai. Niger. Indo. . . . .
7- Qual destes rios europeus passa ao mesmo tempo nas cidades de Viena e Belgrado? mesmo ponto;
Reno. Danubio. Rddano. Volga.

MO T =mMmHd>u0n0Xr»r onN OUuU=mMmdA>0NVrXronN OoT=MmM4Hd>I>0nwnoT

8- Qual o par de cidades fica a sul de Viseu?

Braga e Viana do Castelo. Evora e Mirandela.  Aveiro e Setubal. Santarém e

Portalegre.

FIGURAS DE PEDRA

Popularmente conhecidos por penedos, os blocos rochosos por vezes apresentam formas curiosas
resultantes da agdo da chuva, do vento, da resisténcia das rochas, etc., “Fragas da serra, duras testemu-
nhas/ De acusagdo do tempo”, como poetizou Miguel Torga. A erosdo €, por exceléncia, um artista da
natureza que expde as suas esculturas ao ar livre. Eis algumas obras na imensa galeria de arte que é o
nosso pais.

Onde se localizam?

Cabega da Velha — Tartaruga— Gendarme
Cabego do Velho — Cao— Faraé.
Professor Augusto Pinto

JOGO 2

Quantos tridngulos ha nesta figura?

JOGO 3

Encontra o caminho para saires deste circuito eletronico.

/4
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Motivar para a leitura nem sempre é facil,
sobretudo na era da imagem e do digital.
Por isso, ha que apelar a imaginagéo - ou
neste caso ao paladar - para pér os mais

Mais uma vez a escritora Ana Sofia Leitdo disponibili-
zou-se para explicar aos mais pequenos (alunos do 6°
ano) o oficio da escrita. Neste sentido, comegou uma
histéria a que os alunos deram sequéncia. Depois de

De jpad na méo, O Vasco e o Rafael
(10° A) vestiram a pele - perdéo, a

novos a ler: adocicou-se a leitura com cho-  fatiota! - revisto pela autora, o texto final sera publicado num e-
colate com evidentes vantagens para a dos dois el G GEnk (e,
primeira. Encarnar a personagem principal poetas
de uma histdria foi a melhor forma que portugue-
alguns sese
alunos passea-
" encontra-  ram pela
; ram para escola
motivar os  alguns
seus dos seus
colegas poemas
para a geniais.
leitura da
obra.
@

Representacoes de escritores

contemporaneos portugueses
Foram apresentadas adaptac¢des das pegas “As
naus de verde pinho” (Manuel Alegre) e “Dentes de

rato” (Agustina Bessa-Luis), respetivamente pelos
alunos do 5°B e do 7° A.

Quem vem ler?

Tratou-se da repeticdo de uma atividade que
teve alguma projegao no ano anterior, tanto
mais que trouxe a escola alguns encarrega-
dos de educagao, convidados a partilhar o
prazer de ler pelos seus educandos e pelos
colegas da turma.

O 72 B pegou em varios contos tradicionais
portugueses e, de uma forma leve e divertida,
encantou o publico do 7°A com a sua moralidade.

| -

D. Quixote com muito humor e fantasia

Os animadores da Camara Municipal de Ne-
las levaram ao delirio uma plateia de mitidos
do 1° Ciclo e dos Jardins com a adaptacédo do
livro de Alice Vieira “O meu primeiro D. Quixo-

A mesma ideia teve o 8° D, desta vez dirigida aos
seus colegas do 8° B. Além dos contos, fizeram a
leitura expressiva de poemas de autores portu-
gueses.

te”. Foi rir e chorar por mais...

Um mar de atividades!

O 9° B dinamizou a
«Semana do Mar» (12 a 16 de margo)
integrada no conjunto de atividades
com que se candidata as 172 olimpia-
das do ambiente. Em concreto, a
atividade inscreve-se na modalidade
“Ambiente e Cidadania” e é coordena-
da pelo professor Virgilio Henriques.

S&o vérias as atividades
que preenchem o cartaz das olimpia-
das: organizagdo de uma “Semana do
Mar” no refeitério (que ja decorreu) em
que a ementa da semana foi toda ela
confecionada a base de peixe.
Enquanto almogavam, os “convivas”
podiam assistir a filmes ou documenta-
rios que tinham no mar o seu denomi-
nador comum.

Outras rubricas a desta-
car envolvem a exploragao estética do
tema, nomeadamente “A musica e o

mar” (recolha de musicas cuja letra se
inspira no mar), “A pintura e o
mar” (exposicdo de pintura com
trabalhos criados na oficina de
pintura), “O mar e a poesia” ( Pesquisa
de poemas onde a alusdo ao mar é
dominante), “Um mar de livros” (uma
atividade integrada na Semana da
Leitura que se traduziu na leitura
expressiva de obras com referéncias

0 SO

()ll’mpiacla
Clo Am

ao mar), ou ainda o levantamento de
classicos do cinema portugués onde o
mar também é protagonista.

Outras atividades abordam
a tematica ambiental (como a palestra
dinamizada pelo professor Carlos
Ramos sobre o ambiente e o mar) ou a
gastrondmica (semana do mar nos
restaurantes locais).

Anténio Jorge Figueiredo
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